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aché tamento preventivo contra a tuberculose. Se a rifampicina for
utilizada em um programa de prevencao da tuberculose, po-
. dera ser necessario um ajuste na dose do corticosteroide.
pr ed nisona Seu médico ir4 Ihe indicar a menor dose possivel de predni-
. , . . sona para controlar a doenga sob tratamento. Quando for pos-
Medicamento genérico Lei n°9.787, de 1999 sivel giminuir a dose, seu n%édico fard uma reducéo gradu%l.
APRESENTACOES Pode ocorrer insuficiéncia suprarrenal secundéaria quando

Comprimidos 5 mg: embalagem com 20 comprimidos ~ houver a retirada rapida de prednisona.

Comprimidos 20 mg: embalagem com 10 comprimidos ~ Essa insuficiéncia pode ser evitada mediante a reducao gradati-
va da dose. A insuficiéncia suprarrenal podera persistir por me-

USO ORAL . ses apos a interrupgao do tratamento. Entretanto, se durante es-
USO ADULTO E PEDIATRICO se periodo ocorrer uma situacao de sobrecarga de estresse, seu
COMPOSICAO médicoAd_gveré restabelecer o tratamento com corfcicosteroidg.
Cada Comprimido de prednisona 5 mg contém: S_e voce ja (’eS_tIV(_ar sob tratamento com corticosteroide, seu nle-
PredniSON@ ......ccoiiiiiiieiiiiee et 5.mg. dico podera indicar um aumento da dose. Como a producéo

Excipientes: lactose monoidratada, amido, povidona, diéfe mineralocorticoides pode estar comprometida, recomenda-

do de silicio, estearato de magnésio e croscarmelose sodi€&. 0 Uso conjunto de s6dio e/ou agentes mineralocorticoides.
Cada comprimido de prednisona 20 mg contém: O efeito de prednisona ocorre de forma mais intensa nos pa-

PrEANISONA ... 20.mg Clentes com hipotireoidismo ou cirrose (doenga avangada do

Excipientes: lactose monoidratada, amido, povidona, dié%gado)'

do de silicio, estearato de magnésio e croscarmelose sodidgtSC d€ prednisona pode causar transtornos psiquicos e
agravar condicdes preexistentes de instabilidade emocional

INFORMACOESAO PACIENTE ) ou tendéncias psicéticas.

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO? O tratamento com prednisona pode alterar a motilidade e o
A prednisona é indicada para o tratamento de doencasrgimero de espermatozoides em alguns pacientes.

docrinas (doengas das glandulas); doencas osteomuscuﬁ@%ugﬁes

(doencas dos ossos e masculos); disturbios do colageno g, yoce tenha infecgio nos olhos causada pelo vikus her
encas que afetam varios 6rgaos e tem causa autoimune),desimples, avise seu médico, pois ha risco de perfuracéo da
encas dermatolbgicas (doencas da pele); doencas alergg@ﬁéa_

doencas oftalmicas (doencas dos olhos); doencas respirgls, yoce tenha as seguintes doengas, avise seu médico: co-
rias; doencas hematologicas (doencas do sangue); UMOjg ficerativa inespecifica (inflamagao do intestino com ulce-
outras que respondam ao tratamento com cort|coster0|de§agéo); diverticulite (inflamac&o em pequenas bolsas que po-

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA? dem se formar no intestino); cirurgias intestinais recentes; ul-
A prednisona, é uma substancia que proporciona potente &®fia no estomago ou no duodeno; insuficiéncia renal;-hiper
to anti-inflamatério, antireumatico e antialérgico no trattensao (presséo alta); osteoporose (diminui¢éo de calcio nos
mento de doencas que respondem a corticosteroides. ~ 0SSOS) € miastenia gravis.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMEN- Y0 €m criancas o . .
TO? Como E)redmsonq pode prejud|car o crescimento e inibir a@
Este medicamento é contraindicado para uso por pessoapcﬁﬁgugso de COftICQSterCéld%S ém criancas, seu delsenvc&Ivn»
tem infec¢cBes sistémicas por fungos ou ja teve reacdes gighto deve ser monitorado durante tratamentos prolongados.

gicas ou alguma reag&o incomum & prednisona, a outros p durante a gravidez e amamentagéo
ticosteroides ou a qualguer um dos componentes da fornfige medicamento néo deve ser utilizado por mulheres
do produto. gréavidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.

O uso de prednisona em gestantes, mulheres no periodo de
AISI(():SI\;JIIEENI?I'I%)\{)O SABER ANTES DE USAR ESTE ME- amamentacdo ou em idade fértil requer que os possiveis be-

A predni d | inais de infecca neficios sejam avaliados em relacdo aos riscos potenciais pa-
pre fn'SONna PO de mascara[ja gu?s sinars eén e_(cj:(;ap grﬁ%i mae, para o feto ou recém-nascido.
vas Infeccoes podem surgir aurante seu uso, aevido a diNkrednisona pode passar para o leite materno.

nui¢éo na resisténcia do organismo. A prednisona ndo contém cor antes.
O uso prolongado de prednisona pode causar: catarata g medicamento pode causar doping

capsular posterior (especialmente em criangas); glaucoma .
fjer acoes medicamentosas

com risco de lesdo do nervo éptico e aumento do risco de Y .
feccbes secundarias nos olhos por fungos ou virus Converse com seu médico sobre outros medicamentos que es-

A prednisona pode causar aumento da pressao arterial, rdfdg{omando ou pretenda tomar, pois isso podera interferir na

cdo de sal e agua e aumento da perda de potassio. Por3§&g, de prednisona.

seu médico podera recomendar uma dieta com pouco saf W$f Seu médico caso esteja tomando algum dos seguintes

suplementacéo de potassio, durante o tratamento com prefifdic@mentos: fenobarbital; fenitoina, rifampicina; efedrina;
sona. Todos os corticosteroides aumentam a perda de caRy[09€nios (hormonios femininos); diuréticos depletores de
Se vocé esta em tratamento com prednisona, ndo dever®¥&ssio; glicosideos cardiacos; anfotericina B; anticoagulan-
vacinado contra variola e nem receber outras formas de it§§-cumarinicos; salicilatos; acido acetilsalicilico; antidiabé-
nizacdo. Entretanto, caso esteja em tratamento com predrji§gs € hormonios do crescimento. .

na como terapia substitutiva, por exemplo, na doenca de #§&" prednisona com anti-inflamatérios néo esteroides (co-
dison (doenca em que existe incapacidade da gléndula—suﬁ?&rac'do acetilsalicilico) ou com alcool pode resultar em au-

renal de produzir corticosteroide) pode realizar os procesgl?snto da incidéncia ou gravidade da Ulcera no estomago e

de imunizacdo normalmente. uodeno.

Caso vocé esteja utilizando doses elevadas de prednisond deracéo com exames labor atoriais

vera evitar o contato com pessoas com varicela (cataporajAquednisona pode alterar o teste de nitroblue tetrazolium pa-

sarampo. Caso entre em contato com essas pessoas, proxinteccdes bacterianas e produzir resultados falso-negativos.

atendimento médico, especialmente no caso de crian¢as.|nforme ao seu médico ou cirurgisio-dentista se vocé esta

O tratamento com prednisona na tuberculose ativa devefgeéndo uso de algum outro medicamento.

s o o e 0 e s medicaentosem o conhedmento do s o,
q P & 5eE ser perigoso para a sua saude.

mentos para tuberculose.

Caso haja indicacdo de prednisona em tuberculose que 2irONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO

da nao tenha se manifestado em casos positivos no teste @t&RDAR ESTE MEDICAMENTO?

berculina, torna-se necessaria a avaliagéo continua. Dur@deservar em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C). Prote-

o tratamento prolongado, esses pacientes devem recebegéada luz e umidade.
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NUmero delote e datas de fabricacdo e validade: videem-  Alteraces no sistema nervoso: convulsfes; aumento da

balagem. pressao dentro do cranio (geralmente apds tratamento); ton-
N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. tura; dor de cabeca.

Guarde-0 em sua embalagem original. AlteracBes nas glandulas: irregularidades menstruais; de-

A prednisona de 5 mg séo comprimidos circulares de gghvolvimento de quadro clinico decorrente do excesso de
branca e liso em ambas as faces. corticosteroide no organismo; supressao do crescimento fetal

A prednisona de 20 mg sdo comprimidos circulares de e@finfantil; insuficiéncia na producédo de corticosteroide pe-
branca, com gravacéo de um simbolo caracteristico em winglandula suprarrenal, principalmente em casos de estresse
das faces e um vinco na outra. (cirurgias, trauma ou doenga); reducdo da tolerancia aos car
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso  hoidratos; manifestacdo de diabetes mellitus que n&o havia se
eleestgjano prazo devalidade e vocé observealgumamu-  manifestado antes do tratamento; aumento da necessidade de
danca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se insulina ou antidiabéticos orais em pacientes diabéticos.

podera utiliza-lo. Alter agdes nosolhos: catarata subcapsular posterior, aumen-
TODO MEDICAMENTO DEVE SERMANTIDO FORA 4 44 pressao dentro dos olhos, glaucoma, olhos saltados.

DO ALCANCE DASCRIANCAS. n . .
Alteracdes no metabolismo: perda de proteina.
6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? AlteracOes psiquidtricas. euforia, alteragcdes do humor; de-

O comprimido de prednisona deve ser tomado com um PoRELss50 grave com manifestacdes psicéticas; alteracdes da
de liquido, pela manha. personalidade; hiperirritabilidade; insénia.

Dosagem _ . Outras reacdes de alergia ou semelhantes & alergia grave e
Seu médico ira Ine prescrever uma dosagem individualizagay:ses do tipo chogue ou de pressdo baixa.

com base na sua doenca especifica, gravidade e sua resp@giane ao seu médico, cirurgifo-dentista ou far macéu-
ao medicamento. tico o aparecimento de reagdes indesgjaveis pelo uso do

A dose inicial de prednisona para adultos pode variar de 5@icamento. I nfor me também a empresa atr avés do seu
a 60 mg diarios, dependendo da doenga em tratamento. gervico de atendimento.

Caso a doenca ndao melhore apds um certo tempo, procure .
seu médico. 9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTI-

A dose pediatrica, inicialmente, pode variar de 0,14 mg £2DPE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE MEDI-

mg/kg de peso por dia, ou de 4 mg a 60 mg por metro qGé*M ENTO? . , ,
drado de superficie corporal por dia, dependendo da doeéNgacaso de utilizacdo de grande quantidade desse medica-
em tratamento. meénto de uma sé vez, poderdo ocorrer reagbes adversas im-

Ap6s a obtencao de resposta favoravel, seu médico ira red®@iFaNtes em pacientes que apresentam contraindicacoes es-
a dosagem pouco a pouco até atingir a dose de manuterﬁggf'cas' tais como em pacientes com diabetes mellitus,
que é a menor dose com resposta clinica adequada. Seu rHiEOMa ou ulcera péptica ativa, ou em pacientes que este-
co podera Ihe indicar o uso de prednisona em dias alternali§@ fazendo uso de medicamentos como digitalicos, antico-
Caso vocé passe por situacdes de estresse nao relacio tes cumarinicos ou d|ur~et|cos d.epletores de potassio.
a doenca sob tratamento, seu médico podera aumentar 4'goiM Poderdo ocorrer: retencao de fluidos, aumento da pres-
se de prednisona. Caso o médico indique a interrupcac>@g arterial, tontura; dor de cabega, aumento da glicose no

tratamento apés o uso prolongado, ele ira reduzir a doseSWUe; aumento da necessidade de insulina ou %ntldlabetICOS@
poucos orais em pacientes diabéticos, aumento da presséo dentro dos

. . N - . Ihos, entre outras.
Siga a orientacéo de seu médico, respeitando sempre 0s 0 ' . .
horérios, as doses e a duracdo do tratamento. N&o inter- Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento,

rompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico. ~ PrOcur e rapidamente socorro medico e leve a embalagem
ou bula do medicamento, se possivel.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER  Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de maisorien-

DE USAR ESTE MEDICAMENTO? taces.

Se vocé se esquecer de tomar o comprimido, tome-0 assj

que lembrar e entéo acerte o horario. Ndo tome dose dobséli FRESLEGAIS

para compensar a dose esquecida. MS - 1.0573.0497

Em caso de duvidas, procure orientacao do farmacéutico

ou de seu médico, ou cirurgiao-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE ME CAUSAR?

Junto com os efeitos necessarios para seu tratamento, o
dicamentos podem causar efeitos ndo desejados. Inform%a Paulo - SP

seu médico se apresentar qualquer reacéo indesejavel. Asd 53 60.659 463/0029-92
¢Oes que foram relatadas, entre outras, sao as Segumtes:lndustria .Bras.ileira

Alteracdes hidroeletroliticas: retencdo de sodio, perda de .

potassio, aumento do pH sanguineo e niveis baixos de pdigdricado por: o

sio; retencéo de fluidos; insuficiéncia das funcées do coraé&@e Laboratorios Farmacéuticos SA.
em pacientes sensiveis; aumento da presséao arterial. uarulhos - SP

Alter acBes nos 0ssos e musculos: fraqueza muscular, doen-VENDA SOB PRESCRIGCAO MEDICA
¢a muscular; perda de massa muscular, miasteniagravis(p'ﬁ
ra da doenga autoimune que causa fragueza muscular mu
intensa); osteoporose (diminuigdo do contelido de calcio Bsta bula foi atualizada conforme Bula Padr &o aprovada
0sso0s); fraturas por compresséao vertebral; necrose assépg@Anvisa em 12/08/2015.

da cabeca do fémur e do Umero; fratura patoldgica de ossos

longos; ruptura de tendéo.

Alteracdesno estbmago eintestino: Ulcera péptica com pos-
sivel perfuracéo e hemorragia; pancreatite; distensao abdomi-
nal; esofagite ulcerativa.

Alteracdes na pele: retardo na cicatrizacdo, atrofia da pele,
pele fina e fragil; manchas vermelhas e/ou arroxeadas na pele;
vermelhiddo facial; transpiracdo excessiva; auséncia de res- "
posta em testes de pele; alergia na pele, como: dermatite alér I 0800701 6900

&
cac@ache.com.br 2

gica, urticaria e inchago no rosto de origem alérgica. QY 5T0h 36 1700 h s asex
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