EXPEC®
(cloridrato de oxomemazina + iodeto de potassierzbato de sodio + guaifenesina)

Legrand Pharma Industria Farmacéutica Ltda.
Xarope
0,4 mg/mL + 20 mg/mL +4 mg/mL + 6 mg/mL




EXPEC®
cloridrato de oxomemazina + iodeto de potassio + beoato de s6dio + guaifenesina

IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO:
EXPEC
cloridrato de oxomemazina + iodeto de potassionzbato de sodio

APRESENTACOES
Xarope. Frasco com 120mL.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 2 ANOS DE IDADE

COMPOSICAO

Cada 5 mL do xarope contém:
cloridrato de oxomemazina
[[oTo 1= (o J0 L= oo ] v= 1SS o 1SR
(01T g Ao =1 (o Jo [=IR=To o o TR

(o U=y (=T =TS o - VU PR RRUPTPR

AL (o] S 1R o TP RR TP RURSUPRR 5mL

* hietelose, sacarina sddica, hidréxido de s6disércia de framboesa, esséncia de caramelo, ceeantielho
bordeaux, ciclamato de sédio, alcool etilico, aaittuco, agua purificada.

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
EXPEC® esta indicado no tratamento sintomatico da tosstafiva, ndo produtiva, espasmédica, seca) aadac
varias condi¢cbes respiratdrias.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

EXPEC® é um medicamento antitussigeno e expectorantgtaete da associacdo da oxomemazina, anti-hisigonin
de sintese, dotado de propriedades antitussigesetativas; guaifenesina, antisséptico das vipsratsrias e
expectorante; benzoato de sédio, fluidificantestasecdes bronquicas e expectorante.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
EXPEC’ é contraindicado as pessoas sensiveis aos compsmnformula, a pacientes sensiveis ao iodo ou que
apresentam insuficiéncia respiratéria, qualquersgje o grau, afeccdes hepaticas e renais graves.

Este medicamento é contraindicado para menores dealos.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este produto deve ser administrado com muito ceidad pacientes que apresentam taquicardia, indudiei cardiaca
ou faléncia coronariana.

Antes do inicio do tratamento antitussigeno, € eni@nte que se investiguem as causas da tossedeatificar
aquelas que requerem tratamento etiologico propriogipalmente asma, cancer, afec¢des endobréasjeatre
outras. Caso a tosse persista apdés a administleca@atitussigeno em doses usuais, ndo é conveqigate aumente
a posologia, mas que se faca uma revisdo da sitatigica.

E desaconselhado o consumo de bebidas alcéolicastdw tratamento com EXPE@evido & presenca de
oxomemazina.

Deve-se ter cautela ao administrar a individuoslotmres de veiculos ou maquinas potencialmentgqesas, devido
ao risco de sonoléncia.

Gravidez: a inocuidade de EXPEQiurante a gravidez ainda n&o foi estabelecidaaPtor, recomenda-se que a sua
utilizacéo somente seja feita apds avaliagdo dgdielrisco-beneficio.

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez nagéncia do tratamento ou apés o seu término. Informao
médico se estd amamentando.

Interacdes medicamentosas

EXPEC® pode potencializar os depressores do SNC, bem osratropinicos centrais, quando em associacdo com
outras substancias anticolinérgicas (outros astehiinicos, depressores imipraminicos, neurolépfmaotiazinicos,
antiparkisonianos anticolinérgicos, antiespasmdé&datoopinicos e disopiramida).



O uso concomitante com diuréticos poupadores despiat podem levar a hiperpotassemia (hipercaleraajitmias
cardiacas.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se voasta fazendo uso de algum outro medicamento.
N&o use medicamento sem o conhecimento do seu médRode ser perigoso para sua saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTEMEDICAMENTO?
Manter a temperatura ambiente (entre 15°C e 3846G)eger da luz e manter em lugar seco.

Numero de lote e datas de fabricacéo e validade:dé embalagem.
N&o use medicamento com o prazo de validade vencidduarde-o em sua embalagem original.
EXPEC® apresenta-se como xarope limpido, na cor rosareieado, com sabor e odor de framboesa.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamen@aso ele esteja no prazo de validade e vocé obsealguma
mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico parals se podera utiliza-lo.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE D AS CRIANCAS.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Adulto: tomar 5mL 6 vezes ao dia.

Criancas de 2 a 6 anostomar 5mL de 3 a 4 vezes ao dia.
Criancas de 6 a 12 anogomar 5mL de 4 a 6 vezes ao dia.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvilaobre este medicamento, procure orientacdo do
farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, proeuorientacdo de seu médico ou cirurgido - dentista.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Tome a dose assim que se lembrar dela. Entrengstiver proximo o horéario da dose seguintes sadtose
esquecida e continue o tratamento conforme presttéo utilize o dobro da dose para compensar wsa ésquecida.

Em caso de duvidas, procure orientagao do farmacéuab ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUS AR?

O iodeto de potassio pode induzir casos rarosdisnm, com hipersecrecao das glandulas exécrimas s nasais,
lacrimais e traqueobrdnquicas; caracteriza-se pershs erupcdes cutaneas acneformes, prurigioosastematosas,
cefaleias.

O efeito adverso mais comumente observado é a&mial Entretanto, mais raramente, pode-se obseowatipacao

e retencdo urinaria, confusdo mental, boca see#g®hastrintestinais (em particular intolerartigestiva), discinesias
tardias, leucopenia e agranulocitose.

AlteracBes de exames laboratoriais
Por causa do iodeto de potas§iXPEC® pode interferir nos exames de determinacéo daifuda tireoide.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmagutico o aparecimento de reacgdes indesejaveis pakn do
medicamento. Informe também a empresa através dowsservico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Devido a presenca da oxomemazina, o quadro podmssaterizado por depresséo e coma. O tratamesimbognatico
e, eventualmente, pode ser necessaria respiragidtidesou artificial e anticonvulsivantes.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicart@nprocure rapidamente socorro médico e leve a
embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Leggpara 0800 722 6001, se vocé precisar de mais otaedes.
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Farm. Resp.: Dra. Maria Betania Pereira — CRF-SBH788
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Historico de alteracao da bula
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